	DERSİN ADI: GERİATRİ HEMŞİRELİĞİ
	DERSİN KODU: HE406

	Yıl/Yarıyıl
	[bookmark: _GoBack]4.Sınıf/Bahar Dönemi

	Dersin Süresi: 
	14 hafta haftada 2 saat teorik 

	Dersin Kredisi
	2
	AKTS Kredisi
	2

	Ders Kategorisi
	Seçmeli

	Dersin Amacı
		Öğrencilerin geriatri hemşireliği konusunda bilinçlenmelerini sağlamaktır. 




	Dersin İçeriği
	Günümüzde giderek önem arz eden Geriatri Hemşireliği hakkında öğrencilerin bilinçlendirilmesine yönelik temel konular dersin içeriğini oluşturmaktadır.

	Öğrenim çıktıları
	Öğrenci ; Geriatrik hastaya nasıl yaklaşacağını bilir, gerekli uygulamaları yapabilir, hasta ve yakınlarına eğitim verebilir.

	Ön koşul
	-

	Dersin Haftalık Akışı

	Hafta:
	Konular:

	1. Hafta
		Yaşlılık, tanımı ve sınıflandırılması 




	2. Hafta
	Türkiye’de ve Dünyada demografik durum

	3. Hafta
	Yaşlı bireyde sistemlere göre karşılaşılan değişiklikler

	4. Hafta
	Sinir sisteminde meydana gelen değişiklikler

	5. Hafta
	Kardiyovasküler sistem meydana gelen değişiklikler

	6. Hafta
	Solunum ve sindirim sisteminde meydana gelen değişiklikler

	7. Hafta
	Kas, iskelet ve deride meydana gelen değişiklikler

	8. Hafta
	Ara Sınav 

	9. Hafta
	İmmün ve endokrin sistemde meydana gelen değişiklikler

	10. Hafta
	Mental ve psikolojik, beş duyu organı ile ilgili değişikler

	11. Hafta
	Yaşlı bireylere psikolojik yaklaşım

	12. Hafta
	Yaşlılıkta beslenme

	13. Hafta
	Yaşlılıkta spor ve egzersizin önemi

	14. Hafta
	Yaşlılıkta olası kazalar ve korunma, Yaşlılık sorunları

	15. Hafta
	Final Sınavı 

	Eğitim Öğretim yöntemleri
	Teorik
	Uygulama
	Lab.
	Proje
	ödev
	Diğer

	
	28sa
	-
	-
	-
	-
	50sa

	Kaynaklar
	1. Kutsal Y. Temel Geriatri Güneş Tıp Kitapevi, 2007. 

	Ders sorumlusu
	

	Değerlendirme
	Sayı
	Oran

	Ara Sınav
	X
	40

	Kısa  Sınav
	
	

	Ödev Proje
	
	

	Laboratuvar Uygulama
	
	

	Dönem Sonu Sınavı
	X
	60




